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　あっという間に令和６年も終わり令和７年を迎えています。昨年は、能登の震災など大きな地震や豪雨被
害がありました。被災された方々には改めてお見舞い申し上げ、一刻も早い復興を祈っております。
　本法人は、昨年グループ内の別事業所で職員のパワーハラスメントの告発があり、法人内で調査検討委員
会を立ち上げ、真相究明と改善に努めました。その中で様々な意見や指摘があり、改めて組織の運営の難し
さを考えさせられました。このことを糧に、みだい寮でもお互い意見を言い合える風通しの良い施設にして
いきたいと思います。
　さて、令和６年は、新型コロナウイルス感染症の対応もありましたが、各行事や旅行、生活プログラムな
どが、ほぼコロナ前の日課になり、利用者さんのペースも戻ってきました。これからも感染症対策をしな
がら、短期入所の受け入れや、他事業所の利用などを行っていき、令和７年も素晴らしい年になるよう職員
一丸となって頑張ります。

みだい寮施設長　篠　原　　 宏
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みだい寮 37歳　開所記念
小　池　真理子

　みだい寮が開所して、本年で 37 年目を迎えました。これを記念して、8
月 1日『開所記念』を開催しました。今回、コロナ禍が明けて、初めて外部
からゲストを招いてのイベントとなりました。実に 5年間、寮内のみ、年に
よっては各寮で、開所記念日を祝ってきました。現在も感染症対策は継続し
て行っており、以前のような規模での『開所記念』の開催は難しい状況です。
しかし、久しぶりに寮全体で、また夏休み中だったので放課後等デイサービ
スの利用児童さんも参加して、大人数での集会となりました。この事実が何
よりの喜びですし、ようやくコロナ禍が明けた実感を覚えています。本年は
ゲストに「サリー＆タケ」のお二方を招いて「マジックショー」を鑑賞しま
した。サリーさんは、北病院で看護師の御経歴があり、みだい寮の利用者さ
んをご存知でした。そのおかげもあり、わかりやすいマジックを披露して頂
いたので、皆さんで楽しむ事が出来ました。利用者さんが参加する時間もあ

り、皿回しに挑戦したり手拍子をしながら大きな声で歌ったり、笑顔があふれ、一体感が生まれていました。
最後に「くす玉」を割って「みだい寮 37回目の誕生日」をお祝いし、無事、式典を終える事が出来ました。
久しぶりに寮全体で集まった『開所記念』は、あたたかい雰囲気に包まれていました。今回、利用者さんか
ら「楽しかった」「マジックが面白かった」「ご飯が美味しかった」と、いった内容の感想が聞かれました。
みだい寮で生活を共にする皆さんと楽しい時間を共有した事が、何よりの記念日となったと思います。また
来年以降も、皆さんで開所記念日をお祝いできる事を願います。

待ちに待った旅行！
小　倉　忠　泰

　令和6年度は９班に分かれて利用者さんの旅行を実施しました。旅行先は、
庭園や水族館など事前に利用者さんから希望を伺って、できる限り利用者さ
んの希望が叶うよう班編成を行いました。今回は静岡方面へ１泊旅行を行う
こともできました。
　利用者さんは、旅行の日が近づくにつれ、

当日着て行く服のことやお土産何を買おうかなど、旅行の日を楽しみにして
いるようでした。旅行中は普段見ることが景色を見たり、自分でメニューを
見て選んだ食事を食べたり、それぞれ旅行を楽しんでいました。特にお土産
を購入する時が楽しみで、何度もお店の中を回りお土産を選び、車に乗る時
にはたくさんの袋を抱えて、車に乗る姿が見られました。職員も利用者さん
の旅行を楽しんでいる姿を見て、有意義な時間を利用者さんと共有すること
ができました。旅行が終わった後も、職員が作成した旅行記が廊下に貼り出
されると、嬉しそうな表情で写真を見ていて、近くにいる職員をつかまえて、
旅行に行ってきたことを嬉しそうな表情で話してくれました。
　終わりに、今年度の旅行でも受け入れ先の施設に特段の配慮をして頂きま
した。食事場所で個室対応をしてくれたり、水族館では、有料の餌やり体験
を無料で体験させてくれたりと、利用者が安全で楽しく旅行が楽しめる対応
をして頂きました。今年度の反省を踏まえて、来年度も利用者さんが楽しい旅行ができるようにしていきた
いと思います。

行事のハイライト☆彡行事のハイライト☆彡

❀　新任職員挨拶　❀
　今年度９月よりみだい寮に入職し、支援一課、二寮
配属となりました。利用者さんに寄り添った支援とは
何かを考えながら、その人らしさを大切にした生活を
送ることが出来るよう一生懸命支援を行っていきたい
と思います。� 横田　朱音

退任・異動・退職職員

退職　→　村田　雅生
退職　→　横山　基子
退職　→　渡辺　千恵子
退職　→　袖山　信一郎



3 ︱ みだい　第 74 号みだい　第 74 号 ︱ 2

秋祭り・梨の実寮合同花火

まつりだ～！

秋レク

リズムに

合わせて♪

外出・交流スポーツ大会

ロープウェイに
乗ったよ
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みだい第 74 号 編集後記
　今年度はコロナウイルス感染症が以前に比べ落ち着いてきたことから、各種行事の開催規模が大きくなったことや、
県外への泊旅行も実施されるなど変化の多い 1年になりました。利用者さんが「楽しかった！」と嬉しそうな表情をみ
ると私たち支援員もとても嬉しく思うと同時に支援のやりがいを感じることができます。そしてもっともっと楽しい活
動を今後も増やしていきたいとより強く感じることができました。
　いよいよ本格的な冬の季節となり、感染症が流行する時期になってきましたね。“持ち込まない・持ち出さない・拡げ
ない“ことを意識し、この冬を乗り越えていきたいと思います。皆様も体調には十分に気を付けて頂き、本年もまたよ
り良い 1年になることを願っています。

編集後記　沢登・飯室

令和6年7月～令和6年12月までの苦情解決
苦情解決は１件ありました。
　日時　2024年８月26日　18：00　利用者さんへの虐待について
　来所された外部の方より、入所利用者さんに対する虐待についての通報が南アルプス市にあり、市の担当の方々
が来所しご本人への聞き取りやボディチェック等を行いました。結果は、虐待の事実はないとのことで解決してい
ます。

御勅使公園の清掃中～☆ オリジナルパフェの完成 !!
上手にできました　♡

10月の誕生日会はミスド !
ハッピーハロウィン

利用者さんの日常の様子

令和７年　1～6月の行事予定
1 月 新年会 4月 お花見
2月 節分 5月 障害者スポーツ大会
3月 利用者お楽しみ会




