
○
（できる等）

△
（一部できない等）

×
（できない等）

食事の準備・片付けができる 97.5 2.5 0.0

食事の状況に合わせ、細かくするなどの対
応ができる

91.4 8.6 0.0

食事介助では、利用者に合わせた支援が
できる

91.3 8.8 0.0

排泄介助の準備、片付けができる 95.1 3.7 1.2

排泄物の処理を衛生的に適切にできる 95.1 4.9 0.0

定期的または状況的に観て自らトイレ誘導
している

87.5 12.5 0.0

入浴準備・片付けができている 98.7 1.3 0.0

体や頭髪などを丁寧に洗うことができる 92.1 7.9 0.0

利用者への着脱衣を丁寧に行うことができ
る

91.3 8.8 0.0

安全に配慮した見守りや入浴支援ができ
る

96.1 3.9 0.0

服薬支援をマニュアルに基づいて適切に
できる

96.3 3.7 0.0

利用者の状況に合わせ臨機応変な服薬支
援ができる

85.2 14.8 0.0

基本的な薬と病気について知識を持ってい
る

42.0 55.6 2.5

てんかん、感染症についての知識、対応方
法を理解している

64.2 35.8 0.0

出血や傷への対処方法を理解し実践して
いる

75.3 24.7 0.0

発熱や嘔吐などへの対応方法を理解し実
践している

86.4 13.6 0.0

バイタルチェックやボディチェック表に適切
に記録できる

86.4 13.6 0.0

転倒防止など利用者の健康維持に日頃よ
り配慮している

93.8 6.2 0.0

日頃から利用者の表情や行動観察を行い
対応している

90.1 9.9 0.0

緊急時の対応について理解し対応できる 60.5 38.3 1.2

火災や地震など防災について理解し適切
な避難誘導ができる

51.9 46.9 1.2

記録記入や小遣い管理を適切に行ってい
る

88.8 11.3 0.0

服薬・健
康管理

業務全般

回答状況（％）
育精福祉センター
令和７年度 自己評価（支援項目）

食事支援

排泄支援

入浴支援


